
項　　目 内　　　　容

問診 　　自覚症状、病歴、家族歴等

医師診察 　　診察、指導、触診、打聴診

身体測定 　　身長、体重、BMI、腹囲測定

眼科系検査 　　視力測定（裸眼・矯正）

眼圧測定 　　非接触眼圧測定

眼底検査 　　眼底カメラによる眼底像撮影

聴力検査 　　オージオメーター　1000Hz・4000Hz　（30㏈）

呼吸器検査 　　肺機能検査（％肺活量・1秒率）、胸部X線撮影

循環器系検査 　　心電図、血圧測定

消化器系検査 　　胃部レントゲン検査・胃内視鏡検査（どちらか選択）

超音波検査 　　腹部（胆嚢・肝臓・腎臓・膵臓・脾臓）

便検査 　　免疫学的潜血反応（2回）

尿検査 　　蛋白、潜血、比重、PH、ウロビリノーゲン、尿沈査、尿アミラーゼ

血液学的検査 　　赤血球数、白血球数、血色素量、ヘマトクリット、血小板数、血液像、赤沈

　　＜肝機能＞
　　GOT、GPT、γ-GTP、LDH、ALP、 総ﾋﾞﾙﾋﾞﾘﾝ、総蛋白、ｱﾙﾌﾞﾐﾝ

　　＜腎機能＞
　　クレアチニン、eGFR、BUN、尿酸、カルシウム

　　＜脂質・その他＞
　　総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、中性脂肪、CPK、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、血清アミラーゼ

　　血液型（ABO・Rh 初回のみ）、CRP

血清学検査
　　＜肝炎検査＞
　　HBs抗原、HCV抗体

糖尿病検査 　　尿糖、血糖、HbA1c

人間ドック  検査項目

血液生化学検査


