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施設基本理念 

1. 利用者本位の自立支援 

個々人の意思を尊重した利用者本位の質の高いサービス提供を通じ、高齢者の自立を

支援する。 

 

2. 地域密着型 

地域に根ざした中核の施設として、利用者に必要な介護サービスを提供する。 

 

 

 

 

 

施設運営方針 

1. 当施設では、利用者の有する能力に応じ、自立した日常生活を営むことができるよう、

施設サービス計画に基づいて、医学的管理の下における機能訓練、看護、介護その他

日常的に必要とされる医療並びに日常生活上の世話を行い、居宅における生活への復

帰を目指す。 

 

2. 当施設では、介護老人保健施設が地域の中核施設となるべく、居宅介護支援事業者、

その他保健医療福祉サービス提供者及び関係市町村と綿密な連携をはかり、利用者が

地域において統合的サービス提供を受けることができるよう努める。 

 

3. 当施設では、明るく家庭的な雰囲気を重視し、利用者が「にこやか」で「個性豊かに」

過ごすことができるようサービス提供に努める。 

 

4. サービス提供にあたっては、懇切丁寧を旨とし、入所者又はその家族に対して療養上

必要な事項について、理解しやすいように指導又は説明を行うとともに利用者の同意

を得て実施するよう努める。 

 

 

 

 

 

 



施設沿革 

 

平成１８年 １月  介護老人保健施やましろ起工 

平成１９年 ３月  介護老人保健施設やましろ竣工  

京都府より開設許可 

          岩城雅美施設長就任 

平成１９年 ４月  介護老人保健施設やましろ オープン 

平成２４年１２月  岩城雅美施設長退任 

平成２５年 １月  赤坂裕三施設長就任 

平成２６年１２月  介護サービス第三者評価 受診 

平成２８年１０月  きょうと福祉人材育成認証事業所に認定 

平成２９年１２月  介護サービス第三者評価 受診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 19 年 3 月 竣工式 テープカット 
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施設概要 

 フロアガイド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２９年度入所費用概算（31 日分） 

 

多床室（4 人部屋） 

 

要介護度 
入所費用概算 

介護保険 1 割負担 介護保険 2 割負担 

要介護１ ９４，０００円 １２１，０００円 

要介護２ ９５，５００円 １２４，０００円 

要介護３ ９７，５００円 １２８，０００円 

要介護４ ９９，０００円 １３１，０００円 

要介護５ １００，５００円 １３４，５００円 

※1 割負担、2 割負担は収入等によって定まります。 

個室 

要介護度 

入所費用概算 

組合内(木津川市、和束町、笠置町、南山城村) 組合外 

介護保険１割負担 介護保険 2 割負担 介護保険１割負担 介護保険 2 割負担 

要介護１ １８１，０００円 ２０６，０００円 ２１４，５００円 ２３９，５００円 

要介護２ １８２，５００円 ２０９，０００円 ２１６，０００円 ２４２，５００円 

要介護３ １８４，５００円 ２１３，０００円 ２１８，０００円 ２４６，０００円 

要介護４ １８６，０００円 ２１６，０００円 ２１９，５００円 ２４９，５００円 

要介護５ １８８，０００円 ２１９，５００円 ２２１，０００円 ２５３，０００円 

 

※各種加算やその他必要に応じて別途料金がかかる場合があります。 

※低所得者については、市町村に申請し対象と認められた場合、食費・居住費が軽減され

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



事業概要 

 

「ろうけん＝介護老人保健施設」は、介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭へ

の復帰を目指すために、医師による医学的管理の下、看護・介護といったケアはもとより、

理学療法士や作業療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴など

の日常サービスまで併せて提供する施設です。利用者様お一人おひとりの状態や目標に合

わせたケアサービスを、医師をはじめとする専門スタッフが行い、夜間でも安心できる体

制を整えています。 

 

●入所 

 要介護１～５の方で、病状が安定しており、入院や治療の必要のない方に入所していた

だき、食事、入浴、リハビリテーション、レクリエーションなどのサービスを提供し、楽

しみながら日常生活での自立を目指していただきます。 

 利用者様お一人おひとりの状況に応じてきめ細やかな評価を行い、ケアプランを作成し、

サービスの提供を行っております。また、季節に応じたレクリエーションや、行事食、お

誕生日会など、入所者の方に楽しんで生活していただけるよう様々なイベントを企画して

おります。 

 

●短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（ショートステイ） 

 ご家庭で生活されている要支援１・２、要介護１～５の方で、ご家族の病気、冠婚葬祭、

介護疲れ等の事情により、一時的に家庭での介護が出来ない場合に、短期間入所していた

だくサービスです。木津川市・相楽郡にお住まいの方は、入退所時の送迎もさせていただ

きます。 

 

●通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション（デイケア） 

 ご家庭で生活されている要支援１・２、要介護１～５の方に、施設に通っていただき、

健康チェックを受け、リハビリテーション、食事、レクリエーション等を楽しんでいただ

く、日帰りサービスです。木津川市・相楽郡にお住まいの方は送迎もさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

             レクリエーションの様子 



部門紹介 

●栄養管理室 ※平成２９年４月１日現在 

 管理栄養士 １名（常勤） 

 

１．入所、短期入所、通所に係る給食業務 

当施設は温冷配膳車による適時適温給食を実施しており、年１回の嗜好調査や日々の食

事の様子を観察し、利用者様の好みや意見を反映し、満足していただけるような食事を提

供できるよう努めています。 

また、平成２９年度メニューではお正月や節分など年１６回の行事食、年２回のにぎり

寿司、月１回のご当地メニュー（日本味めぐり）、月１回のおやつ作りなど利用者様に食べ

ることを楽しんで頂けるよう様々なイベントを企画し実施しました。 

４月には開設 10 周年を記念して紅白まんじゅうを提供し、利用者様と一緒にお祝いしま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．入所に係る給食業務 

 上記１．に加え朝食における主食（パン又は米飯）の選択制を実施しています。 

さらに、療養食については、医師の指示に基づき糖尿病食・心臓病食・高血圧食・腎臓

病食・貧血食を、手指機能・咀嚼機能・嚥下機能が低下された方にはきざみ食、ミキサー

食、トロミ付き食を利用者様お一人おひとりに合わせて提供しています。 

また、栄養管理業務においては、全ての入所者様に対し、栄養ケア・マネジメントを実

施し、身体状況・栄養状態・食事摂取量などを把握し、改善すべき点がある方には栄養補

助食品の提供や食事形態・食事量変更などを他職種で相談し改善を目指しています。 

 食事量が少ない方には、できるだけ食べて頂けるよう嗜好に合わせた食事を提供し、ま

た、嚥下機能が低下している方には、言語聴覚士と連携しその方に合わせた食事内容を提

供しています。 

 また、他職種で月１回会議を行い誤嚥予防や経口摂取維持ができるように個人に合った

食事内容を考えています。 

開設 10 周年記念 紅白まんじゅう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．衛生管理について 

 平成２９年度においても大量調理マニュアルに従い、毎日の自主点検（冷蔵庫温度の確

認等）の他、給食業務委託業者が行う毎月１回の食品衛生に係る点検（厨房機器が衛生的

に取り扱えているか、食材の保管状況等）、衛生講習会（季節ごとの起こりやすい食中毒に

ついて、労働災害について、衛生自主管理マニュアルの読み合わせ等）を実施しました。 

 

４．今後の展望と課題 

日本味めぐりや行事食は大変好評で、通常より食欲が増す方もおられます。今後も食事

を楽しみながら栄養を摂って頂けるような食事作りを考えていきたいと思います。また、

利用者様お一人おひとりに合った食事内容を提供し、低栄養の予防・ADL の向上へつなが

るよう努力してまいります。 

 

平成２９年度おやつ会メニュー 

 通所 ２Ｆ ３Ｆ ４Ｆ 

４月 お好み焼き（火） 桜餅 プリンアラモード フルーチェ 

５月 ホットケーキ（水） たこ焼き ベビーカステラ お好み焼き 

６月 プリンアラモード（木） プリンアラモード フルーチェ 生どら焼き 

７月 クリーム抹茶（金） ソフトクリーム ソフトクリーム ソフトクリーム 

８月 クリーム抹茶（火） 夏祭り 夏祭り 夏祭り 

９月 プリンアラモード（水） 白玉ぜんざい 白玉ぜんざい 白玉ぜんざい 

１０月 生どら焼き（水） ﾎｯﾄｹｰｷｶｽﾀｰﾄﾞｻﾝﾄﾞ ﾎｯﾄｹｰｷｶｽﾀｰﾄﾞｻﾝﾄﾞ ﾎｯﾄｹｰｷｶｽﾀｰﾄﾞｻﾝﾄﾞ 

１１月 たこ焼き（木） たこ焼き たこ焼き たこ焼き 

１２月 ホットケーキ（金） ケーキ作り ケーキ作り ケーキ作り 

１月 たこ焼き（月） 
甘酒・えびせんべ

い・ﾊｯﾋﾟｰﾀｰﾝ 

甘酒・えびせんべ

い・ﾊｯﾋﾟｰﾀｰﾝ 

甘酒・えびせんべ

い・ﾊｯﾋﾟｰﾀｰﾝ 

２月 ホットケーキ（火） お好み焼き お好み焼き お好み焼き 

３月 プリンアラモード（水） 桜もち 桜もち 桜もち 

敬老のお祝い膳（普通食・嚥下食） 



 

平成２９年度日本味めぐり・行事食メニュー 

 月 日本味めぐり 行事食 

春 
4 月 宮崎県 チキン南蛮 春の味覚メニュー（筍ご飯） 

5 月 宮城県 油麩丼 端午の節句（ちらし寿司） 

夏 

6 月 大分県 鶏飯・とり天 あじさい弁当 

7 月 愛知県 味噌カツ 七夕そうめん 

土用の丑（ひつまぶし） 

8 月 福井県 越前そば 夏野菜メニュー（松花堂弁当） 

秋 

9 月 兵庫県 穴子天丼 敬老のお祝い膳 

10 月 岡山県 蒜山(ひるぜん)おこわ 秋の味覚メニュー（栗ごはん） 

11 月 京都府 丹後ばら寿司 秋の味覚メニュー（芋ごはん） 

冬 

12 月 青森県 せんべい汁 クリスマスメニュー 

冬至（南瓜プリン）、年越しそば 

1 月 （リクエストメニューに変更） おせち料理、七草粥 

2 月 北海道 味噌ラーメン 節分巻き寿司 

春 3 月 長崎県 トルコライス 桃の節句（祭り寿司） 

 

 

 

  

日本味めぐり～大分県～とり天･鶏飯 日本味めぐり～北海道～味噌ラーメン 



●リハビリテーション課 ※平成２９年４月１日現在 

 理学療法士 ３名 

 言語聴覚士 １名 

 作業療法士 １名 

 

１．入所、短期入所、通所に係るリハビリテーション 

 当施設のリハビリテーションは、入所・短期入所・通所全てにおいて担当制を実施し、

お一人おひとりに合わせた訓練を理学療法士・言語聴覚士・作業療法士の専門的な知識と

技術をもって行っています。 

 

２．入所リハビリテーション 

 入所時のリハビリについては、病院退院後からの入所又は自宅からの入所の方で、短期

集中リハビリテーションの対象となる方については入所後３カ月間、週３日以上の個別訓

練を集中的に行い在宅復帰に向けて積極的に取り組んでいます。また、入所後３カ月以降

の方は週２回の個別訓練や集団訓練を行い、体調管理や日常生活動作能力の維持に繋げて

います。 

 在宅復帰については、入所後１週間以内又は退所前１カ月以内に自宅を訪問し、住宅改

修のポイントや介助の方法や福祉機器選定の指導を行い、自宅でも安心して生活できる環

境作りを提案しています。また、看護師・介護職員・管理栄養士・ケアマネジャーの多職

種で定期的に開催するサービス担当者会議やリハビリ栄養カンファレンス等において、支

援内容の検討を行っています。 

 

３．短期入所リハビリテーション 

 短期入所のご利用の方で、当施設の通所ご利用の方であればその利用日に合わせ個別訓

練を実施し、自宅に戻っても安全に生活できるようにサービスを提供しています。 

通所をご利用されておらず、介護者の冠婚葬祭等の急用や急病、休息等で一時的なご利

用をされる方については短期入所中の個別訓練は実施しておりませんが、入所されている

方とご一緒に集団リハビリテーションの実施を行っています。 

 

４．通所リハビリテーション 

 要介護認定・要支援認定を受けておられる方に定期的に通って頂き、個別訓練や自主ト

レーニングの指導等を行い、自宅での生活が長く継続できるように身体機能の維持や改善

を目標に実施しています。また、新しくご利用になられる方は、利用開始から１カ月以内

に自宅を訪問し、日常生活や生活環境を把握し訓練の内容に生かすようにしており、ご相

談があれば住宅改修の助言も行っています。 

 



 

５．今後の展望と課題 

 年齢を重ねるごとに急性期・回復期を経た後の機能的な大きな改善は難しいですが、残

された能力を生かすことでその後の生活能力を向上・改善させることは十分可能です。そ

のためには老健施設のリハビリとしての役割を理解し、他職種協働での取り組みを重視す

るとともに、地域に貢献できるリハビリを提供できるよう努めていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●看護・介護部 ※平成２９年４月１日現在 

 看護師    １３名 

 介護職員   ５２名 

 

【平成２９年度看護・介護部目標】 

１．利用者の身体面・精神面の変化に気付き、個々人に応じたケアを行う 

２．多職種で協働してケアを行う (定期的なミニカンファレンスの開催) 

３．スタッフが元気で過ごせる職場づくりを目指す 

 

 

１．老健やましろの看護師 

 当施設における看護師は施設長である医師と連携し、入所者の方の服薬管理や体調管理、

医学的なケアの提供を行っています。介護職員と共に夜勤も行うことで、利用者様の少し

の体調変化にも気付けるよう対応しています。病院での診察が必要な場合は隣接する京都

山城総合医療センターを受診し、スムーズな医療・介護の連携が図れるよう努めています。 

 

【平成２９年度看護師目標】 

１．利用者との日常の関わりを大切にし、身体面精神面の健康を支援していく。 

２．多職種間の連携を良くし、利用者の異常事態には早急にカンファレンスを開催し協

働してケアを行う。 

３．個々の体調管理に努め、スタッフ間で気遣い思いやりの心を持って業務にあたる。 

 

 

２．老健やましろの介護職員 

 当施設の介護職員は利用者の方の日常生活の介助、移動・食事・入浴・排泄などの身体

的な介助を行い、ケアマネジャーが他職種と共同して作成する一人ひとりに合わせた施設

サービス計画書に沿って、医師・看護師・理学療法士・言語聴覚士・作業療法士・管理栄

養士・ケアマネジャー・支援相談員と連携し、利用者の方の生活をサポートしています。 

 平成２７年度より設置した介護福祉士資格取得に向けた勉強会や受験費用の助成等の支

援制度の成果により平成２９年度においても２名が合格、介護福祉士として日々の業務に

携わっています。これにより介護福祉士資格所有者は全体の６１．０％となりました。 

 また、年間を通して様々なレクリエーションを企画し、利用者様に楽しんでいただいて

おります。平成２９年度は、毎年好評をいただいている夏祭りについても老健開設１０周

年を記念し、これまでの老健のあゆみの写真展を併せて行うなど、いつもより盛大なもの

となりました。ご家族様にも大勢ご参加いただき、大変楽しく、にぎやかなひとときを過

ごすことができました。 



 

【平成２９年度フロア目標】 

２Ｆ 

  １．毎週１回カンファレンスを開催する 

  ２．フロアで決めたことを統一して行う (決定したことを明確に提示する) 

３Ｆ 

   １．常に声掛け、寄り添い、思いやりのあるケアを行う 

   ２．多職種と協働し、利用者の ADL 向上を図る 

   ３．チームワークを大切に、元気で明るいフロアを目指す 

 ４Ｆ 

１．安全かつ丁寧な介護を心掛ける 

認知症の人への対応の心得の実践 

 ＊３つの「ない」【驚かせない・急がせない・自尊心を傷つけない】 

 ＊プラスワンとして【否定しない】 

２．モニタリング形式を用いて、他職種が集まれる範囲で協働して利用者の状態把

握に努める 

３．利用者と笑顔でタッチあいさつを行う 

 通所リハビリ 

１．利用者様と信頼関係を築ける雰囲気づくりに努める 

２．利用者様が安全に安心して過ごせる環境づくりに努める 

 

 

３．今後の展望と課題 

 やりがいのある職場づくりを目指し、平成２７度に創設した介護福祉士資格取得に向けた

勉強会と受験費用の助成制度の実施に加え、介護に必要な知識を習得・グレードアップす

るため、様々な内容の施設勉強会、各種研修への積極的参加を奨励しています。 

平成 29 年度は、認知症の利用者様への理解を深め、より良いケアにつなげることができ

るよう、認知症の施設勉強会を複数回開催しました。 

平成 30 年度の介護報酬改定では、老健が『在宅復帰、在宅療養支援の為の地域拠点とな

る施設』であることが明確化されました。その老健としての役割を果たしていけるよう、

取り組んでいきたいと考えています。 

  

 

 

 

 



委員会活動状況 

 

委員会名 開催頻度（原則） 活動内容等 

虐待防止委員会 月に 1 回 

外部より監察員 2 名に参加していただき、事

故報告等の中から、虐待につながるおそれの

ある案件等があれば内容の検証を行う。年に

1 回、高齢者虐待防止のための職員研修を企

画・開催する。 

事故防止安全対策

委員会 
月に 1 回 

利用者様が、安心・安全に生活を送り、生活

の質の向上を図れるよう、事故･ヒヤリハッ

トの内容を分析、原因の検証を行い、改善策

を検討し、事故の再発防止を図る。年に 2 回、

事故防止のための職員研修を企画・開催す

る。 

感染防止委員会 月に 1 回 

施設内の感染症及び食中毒等の予防及びま

ん延の防止のための対策を検討し、職員への

周知を行う。年に 2 回、感染防止のための職

員研修を企画・開催する。 

人材育成委員会 月に 1 回 

職員の質の向上を図り、その成長を支えるた

めに、施設の人材育成制度全般のフォロー・

企画等を行う。新人職員業務チェックシート

を利用しての新人教育を行う、また、施設内

研修会の企画・開催や、外部研修参加者の推

薦等を行う。 

業務改善委員会 月に 1 回 

職員が安全に働きやすい職場を目指し、利用

者様へ質の高いサービスを提供するため、業

務内容の見直しを行い、業務の統一を図ると

ともに、職員が働きやすい環境を考える。 



ｻｰﾋﾞｽ向上委員会 月に 1 回 

利用者様に質の高いサービスを提供するた

め、施設生活に関するアンケート（入所後 3

ヶ月目の入所者を対象）、施設満足度調査（入

所者全員を対象に年に 1 回）を行い、集計･

検証する。また、苦情等の内容を検証し、サ

ービスの向上に努める。 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ委員会 月に 1 回 

レクリエーションを通じて、利用者様とスタ

ッフとの間でコミュニケーションを図り、利

用者様が楽しく充実した生活を送ることが

できるよう、年間行事の企画・開催する。季

節に応じたフロアの雰囲気作りに努める。 

排泄委員会 月に 1 回 

利用者様の尊厳やプライバシーを守り、個別

ケアを通して快適な生活と自立支援、生活の

質の向上を目指すために、各フロアでの排泄

に関する問題点を挙げ、個々の利用者様に合

ったオムツ類の選定や、排泄方法、介助方法

等を検討する。 

栄養給食委員会 2 ヶ月に 1 回 

食事を通じて利用者様の生活の質の維持・向

上を支援し、利用者様が安心・満足して頂け

る食事サービスを提供するため、個々の利用

者様のニーズに合う食事内容や飲み物、栄養

補助食品等の検討を行う。また、おやつ会、

行事食などを企画し、提供する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２９年度 主要行事 

日程 内容 フロア 

4 月 10・11・12 日 お花見（桜見学 木津川市中央体育館周辺） 2 階 

4 月 18 日 コーラス（スイートポテト） 3 階 

4 月 27 日 園児訪問（愛光こども園） 2 階 

5 月 11 日 フラダンス 4 階 

5 月 16 日 人形劇（たらふくまんま） 4 階 

5 月 25 日 園児訪問（愛光こども園） 3 階 

6 月 19・20・21・23 日 お花見（あじさい見学 恭仁京跡） 3 階 

6 月 20 日 手品（マジック若葉） 2 階 

6 月 22 日 園児訪問（愛光こども園） 通所リハ 

7 月 20 日 園児訪問（愛光こども園） 4 階 

8 月 6 日 老健やましろ 10 周年夏祭り 2・3・4 階 

8 月 24 日 園児訪問（愛光こども園） 2 階 

9 月 8 日 園児訪問（木津保育園） 3 階 

9 月 17 日 敬老会 2・4 階 

9 月 18 日 敬老会 3 階 

9 月 21 日 園児訪問（愛光こども園） 4 階 

9 月 22 日 フラダンス（フリージア木津） 2 階 

10 月 12 日 園児訪問（愛光こども園） 2 階 

10 月 21 日 布団御輿見学 4 階 

10 月 24・25・27 日 お花見（コスモス見学 恭仁京） 4 階 

11 月 9 日 園児訪問（愛光こども園） 通所リハ 

11 月 14・15・16・17 日 にぎり寿司バイキング 2･3･4･通所リハ 

11 月 16 日 手品（マジック若葉） 4 階 

12 月 6 日 大正琴（わかさ会） 通所リハ 

12 月 24 日 クリスマス会 2・4 階 

12 月 25 日 クリスマス会 3 階 

1 月 7 日 新春 初笑い大会 4 階 

2 月 3 日 節分 2・3・4 階 

3 月 3 日 ひな祭り 2 階 

3 月 4 日 ひな祭り 3・4 階 

3 月 26・27・28・29 日 にぎり寿司バイキング 2･3･4･通所リハ 

3 月 27・28・29 日 お花見（桜見学 木津川市中央体育館周辺） 4 階 



平成２９年度 第三者評価受診結果 

 



 



 



 



 



 



 



 

調査対象：平成29年11月末時点での入所者　96名

配布方法：平成29年11月利用分の請求書に添付して家族に配布(H29年12月10日)

回収方法：施設受付に提出または、備え付けの意見箱『皆様の声』に投函(平成30年1月15日締切)

配布数：96

回収数：54

回収率：56.3％

集計結果

１．施設を利用した目的は何ですか？（複数回答可）

リハビリ
在宅生活
継続困難

家族の
負担軽減

その他

17 47 26 2

２．職員について

（1）　あいさつ、態度や言葉遣いはきちんとできていますか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

42 10 2 0 0 0 54

77.8 18.5 3.7 0 0 0 100

(ご意見)

（2）　身だしなみはいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

40 11 3 0 0 0 54

74.1 20.4 5.6 0 0 0 100

３．食事・おやつについて

（1）　食事の内容・味はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

22 19 7 0 0 6 54

40.7 35.2 13 0 0 11.1 100

(ご意見)

・個人個人によって違いがあります。
・いつでもにっこりあいさつしていただいて有難いです。
・いつも気持ち良くあいさつしてくださり嬉しく思います。
・出来ていない時もある。

回答数
4.7

％

平成29年度　介護老人保健施設やましろ　施設満足度調査結果

（その他）
・安全に日常生活できる
・たくさんの人と過ごすことで得られる刺激が本人にとって良いと思いました。

回答数

回答数
4.7

％

回答数
4.3

％

・冷たい物が苦手です。
・時々食事時に本人に尋ねると“おいしい”と言っている。コーヒータイムを
楽しみにしており、寿司も好評です。
・細かくしていただき食べやすいと思います。

78%

18%

4%0% 0% 0%

あいさつ、態度、言葉遣い

5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

74%

20%

6%

0%

0%0%

身だしなみ
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

41%

35%

13%

0%
0%

11% 食事内容・味

5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答



(2)　食事の量は適量ですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

25 14 8 1 0 6 54

46.3 25.9 14.8 1.9 0 11.1 100

(ご意見)

(3)　おやつの内容・味はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

22 15 11 0 0 6 54

40.7 27.8 20.4 0 0 11.1 100

(ご意見)

(4)　おやつの量は適量ですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

21 12 13 1 1 6 54

38.9 22.2 24.1 1.9 1.9 11.1 100

(ご意見)

４．リハビリについて

（1）　内容はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

25 17 10 0 0 2 54

46.3 31.5 18.5 0 0 3.7 100

(ご意見)

（2）　回数はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

21 12 15 1 2 3 54

38.9 22.2 27.8 1.9 3.7 5.6 100

(ご意見)

回答数
4.3

％

・人それぞれですが、個々人の状態を把握されており良いです。
・多すぎる。
・少し足りない。
・体重が少しずつ減ってきています。本人は繊維質を取りすぎると軟便に
なると言って残してしまうようです。
・やせも太りもしないので適量。

回答数
4.1

％

・人それぞれですが、適量と思います。
・少し足りない。
・もっと食べたい。

回答数
4.2

％

・味も良いと思います。
・ちょっと甘い。

回答数
4.0

％

・もう1回くらいあってもよい。
・回数を増やしてほしい。(同様の意見他に2名)
・毎日のようにしてほしい。足が弱くなる。

回答数
4.3

％

・コミュニケーションを図りながらのリハビリで親切です。

46%

26%

15%

2%
0%

11%

食事量
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

41%

28%

20%

0%

0%
11%

おやつの内容・味
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

39%

22%

24%

2%

2% 11%

おやつの量
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

46%

31%

19%

0%

0%

4%

リハビリ内容
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

39%

22%

28%

2%

4%
5%

リハビリ回数

5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５．レクリエーションについて

（1）　内容はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

28 13 11 0 0 2 54

51.9 24.1 20.4 0 0 3.7 100

(ご意見)

（2）　回数はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

25 14 11 2 0 2 54

46.3 25.9 20.4 3.7 0 3.7 100

(ご意見)

６．入浴について

（1）　回数はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

31 11 10 0 2 0 54

57.4 20.4 18.5 0 3.7 0 100

(ご意見)

（2）　介助の方法はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

29 13 6 0 0 6 54

53.7 24.1 11.1 0 0 11.1 100

(ご意見)

（3）　入浴の際に恥ずかしくないように配慮されていますか。

5(満足) 4 3 2 1 未回答 合計 平均ポイント

25 14 6 0 0 9 54

46.3 25.9 11.1 0 0 16.7 100

(ご意見)

回答数
4.2

％

・カラオケの回数は多いほうがいいです。
・楽しみにしていますが、スタッフが足りなくて少し減っていると聞いていま
す。

回答数
4.3

％

・施設の方の配慮をすごく感じております。
・本人はこれを楽しみにしているようですが、入所した8月頃に比べ、回数が少なく内
容も低下している。
・参加者全員が答えられるよう配慮されており、参加者も努力している。多くしてほし
い。

回答数
4.5

％

・スタッフによって個人差があるようです。
・本人が大満足しております。

回答数
4.3

％

・(家族回答のため)自分でないから分からないが、本人は入浴を大変喜
んでいます。

回答数
4.4

％

・清潔にしていただいて、十分な配慮がされております。
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７．排泄について

（1）　トイレを利用したい時に気兼ねなく利用できていますか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

29 11 6 1 0 7 54

53.7 20.4 11.1 1.9 0 13 100

(ご意見)

(2)　排泄時のプライバシーに配慮されていますか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

26 17 5 0 0 6 54

48.1 31.5 9.3 0 0 11.1 100

(ご意見)

（3）　介助の方法はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

30 14 5 0 0 5 54

55.6 25.9 9.3 0 0 9.3 100

(ご意見)

８．相談・サービス提供書（ケアプラン）について

（1）　相談時の対応はいかがでしたか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

41 11 2 0 0 0 54

75.9 20.4 3.7 0 0 0 100

(ご意見)

（2）　サービス計画の作成に際して、意向を取り入れてもらえましたか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

38 11 3 0 0 2 54

70.4 20.4 5.6 0 0 3.7 100

(ご意見)

回答数
4.4

％

・オムツのお世話、大変だと思います。ありがたく思っています。

・（家族回答のため）分かりません。

・トイレは使っていません。

・混んでいる時以外は利用できている。

・意思が伝えられないのでご迷惑をおかけしています。

・すぐに来てくれない。

回答数
4.5

％

・本当に良くして頂いており、｢ありがとうございます｣の一言につきます。
・（家族回答のため）分かりません。

回答数
4.4

％

・（家族回答のため）分かりません。

回答数
4.7

％

・十分ですがケアマネジャーさんの資料作成も大変だと思います。

回答数
4.7

％

・親切で丁寧な受け答えでありがたいです。
・親切かつ的確です。
・おおむね満足しています。お忙しそうな時は相談しにくい。

54%20%

11%

2%

0% 13%

気兼ねないﾄｲﾚ利用
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

48%

32%

9%
0%

0%
11%

排泄ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

56%26%

9%
0%

0%

9%

排泄介助
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

76%

20%

4%

0%

0%0%

相談時の対応
5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

70%

20%

6%
0%0% 4%

ｻｰﾋﾞｽ作成時の意向

5(満足)

4

3

2

1(不満)

未回答

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（3）　職員に相談はしやすいですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

45 8 1 0 0 0 54

83.3 14.8 1.9 0 0 0 100

(ご意見)

（4）　職員から必要な情報は伝わっていますか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

38 14 2 0 0 0 54

70.4 25.9 3.7 0 0 0 100

(ご意見)

９．日々の生活について

（1）　ここでの生活はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

33 17 1 0 0 3 54

61.1 31.5 1.9 0 0 5.6 100

(ご意見)

（2）　安心感はいかがですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

40 11 2 0 0 1 54

74.1 20.4 3.7 0 0 1.9 100

(ご意見)

（3）　ここでの生活は楽しいですか。

5(満足) 4 3 2 1(不満) 未回答 合計 平均ポイント

26 21 3 0 0 4 54

48.1 38.9 5.6 0 0 7.4 100

(ご意見)

１０．アンケートの回答者について

（1）　回答していただいた方はどなたですか。

利用者
ご本人

ご家族
ご本人と
ご家族

その他 合計

1 29 24 0 54

1.9 53.7 44.4 0 100

回答数

％

回答数
4.5

％

・入所当時は私(家族)に頼っていたが、今ではグループや他の人との交
わりが多くなり、時には無視されることもあります。毎日楽しいと言ってい
る。
・「『本当は家の方がよい』と思っている」と思います。

回答数
4.7

％

・私(家族)が入院した時、｢ゆっくり治しておいで…｣と言ってくれて嬉し
かった。

回答数
4.6

％

・明るく生活しております。
・テーブル毎の交流は良いが、全体で交わるような配慮がほしい。

回答数
4.7

％

・皆さんが責任を持っての対応が感じられます。
・ケアマネさんから渡される1ヶ月の多岐にわたる情報は、本人の状況を
知る上で大いに参考になり、本人にも見せている。

回答数
4.8

％

・メリハリがあり相談がしやすい。
・忙しくされている時は声を掛けにくい。
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（その他のご意見・ご要望等）

・いつもありがとうございます。

・大変感謝しております。今後ともよろしくお願いします。

・いつもお世話になり感謝しております。本人もとても安心して生活させていただいていると喜んでおります。今後ともよろしくお願
い致します。

・言葉を失っていますので、大変なお世話を下さっていると存じます。ありがとうございます。

・看護師さん、スタッフの方々の対応もよく、他の利用者さんも生き生きされており、設備面も充実し、安心のできる所だと思いま
す。

・母親がお世話になり、大変喜んでおります。今後ともどうぞよろしくお願いします。

・いつも親身なお世話をありがとうございます。職員の方がお忙しくされているのを見ると、いろいろ思うことがあります。本当に大
変な中でも笑顔で接してくださっている職員の方を見ると、「すごいな！」と感心します。また、家族にも声を掛けてくださるとき、時
間がなくても丁寧に答えてくださると本当に頭が下がります。

・いつもお世話になりましてありがとうございます。以前の入所先では文句ばかり言っていたのですが、今は文句も言わず穏やか
に過ごしているように見受けられありがたいです。食事やおやつが楽しみのようですが、少し足りないと言います。

・1階でのおやつ制限について、個別包装したおかきやチョコレート、クッキーの食べきりは許可していただきたい。とても楽しみに
していたのでかわいそうに思います。

・いつもお世話をおかけしています。ありがとうございます。これからもよろしくお願いいたします。

・いつも親切にお世話いただきありがとうございます。

・いつも感謝しています。

・良くしていただき感謝しております。ありがとうございます。

・毎日お世話になりましてありがとうございます。日々感謝の気持ちでいっぱいです。

・何もかもありがたく思っています。少しでも長く置いていただきたいと願っています。

《レクリエーションについて》

⇒レクリエーションは、ご利用様の楽しみの一つであり、コミュニケーションだけでなく、身体機能の維持向上や脳の活性化に
つながる大切な取り組みと考えております。平成29年度は、施設内勉強会でレクリエーションについて取り上げ、レクリエー
ションの重要性や効果等についても勉強いたしました。感染症の流行等の関係で、レクリエーションができないこともあります
が、今後もご利用者の皆様が楽しく参加できるようなレクリエーションを企画し、工夫して行っていきたいと思っております。

◎暖かいご意見や貴重なご意見をいただき、大変ありがとうございました。今後も安心安全に楽しくお過ごしいた
だけるよう、施設として取り組んでまいります。今後ともよろしくお願い致します。

⇒個別包装のお菓子等であれば、感染症のまん延のリスクも低いと思われますが、それ以外の食べ物の持ち込みに広がる
懸念もございます。当施設は高齢者施設であり、施設内の感染防止を第一に考えておりますので、感染防止対策期間中の
食べ物の持ち込み制限は、今後も現状どおり全面禁止とさせていただきます。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

《食事・おやつについて》

⇒食事の量は、病気の既往歴・身長・体重の推移等からカロリー計算を行い、個別に設定しています。ご希望に添って随時
対応させていただいていますが、病状の悪化や体重増加による身体機能低下が予測される場合等は対応しかねる場合もご
ざいますので、ご理解をお願い致します。さらにご要望等があるようでしたら、再度ご相談ください。
おやつについては、食事に影響のない量を提供させていただいています。量に対する感じ方は個人差がありますので、皆様
のご意見を参考に内容を検討させていただきます。

《リハビリについて》

⇒ご意見、ご要望に応えられるよう、リハビリ環境の充実を図ってまいります。また、老健では、セラピストが行うリハビリ以外
にも、ベッドから離れて生活をする中で、更衣・排泄・食事・入浴・レクリエーション・集団体操等、様々な場面を通して『生活リ
ハビリ』を行っております。今後も、施設生活全般を通してご利用者様の身体機能の維持向上に努めてまいります。
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・【月別】入所者数、短期入所者数、通リハ利用者数（平成２９年・２８年） 

     ・入所・短期利用者居住地別実人数（平成２９・２８年度） 

     ・入所・短期利用者居住地別延べ人数（平成２９・２８年度） 

     ・入所者入所前居所・入所後居所（平成２９・２８年度） 

        ・入所介護サービス費実績一覧（平成２９年度） 

     ・在宅復帰率（平成２９・２８年度） 

     ・入所稼働率（平成２９・２８年度） 

     ・入所者平均要介護度（平成２９・２８年度） 

・介護福祉士割合 
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1
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2
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1
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2
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1
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6
6
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4
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3
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1
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7
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２
 月

2
1

1
0

2
7

5
8

3
1
2

6
5

3
4
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3
9
7

8
1
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8
6
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３
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2
0

1
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2
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5
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6
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4
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3
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7
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1
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5
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５
 月

1
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1
3

2
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4
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６
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1
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７
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９
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1
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０
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４
 月

5
9
4
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0
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6
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3

1
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1
8
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3
7
5
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8
0

2
0
0

9
0

1
3
4

0
0

0
3
0

9
0

2
,8

0
5

8
0
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8
7
.7

５
 月

5
8
7

3
1
0

6
9
2

1
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8
9

1
8
6

4
2
5

1
8
6

1
9
2

9
3

1
5
5
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0

0
3
1

9
3

2
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0

8
0
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7
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６
 月

5
4
0

3
1
6

7
3
2

1
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8
8

1
6
4

4
2
0

1
8
0

1
6
1

9
0

1
5
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0

0
3
0

1
0
7

2
,8

9
0

8
1
.4

8
7
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７
 月

5
7
1

3
2
0

7
3
2

1
,6

2
3

1
5
5

4
3
9

1
8
6

1
8
6

9
3

1
5
5

0
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0
2
7

1
0
0

2
,9

6
4

8
1
.1

8
7
.3

８
 月

5
8
6

3
1
0

7
5
8

1
,6

5
4

1
4
2

4
2
6

1
8
6

1
8
7

9
3

1
5
5

0
0

0
3
1

1
2
4

2
,9

9
8

8
0
.3

8
6
.6

９
 月

5
7
4

2
9
8

7
4
3

1
,6

1
5

1
2
0

3
8
1

1
8
0

2
1
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9
0

1
5
0

0
0

0
3
0

1
0
0

2
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7
6

7
9
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8
7
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１
０
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5
7
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6
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7
6
4

1
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2
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3
7
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1
8
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2
1
7
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5
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0
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8
6
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0
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0
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0
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9
2

7
9
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6
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１
２
 月
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4
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7
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４
 月

3
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3
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1
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4
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1
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出
典

総
理

府
統

計
局

平
成

２
７

年
国

勢
調

査
構

成
市

町
村

中
の

入
所

者
割

合

構
成

市
町

村
中

総
人

口
割

合

構
成

市
町

村
中

６
５
歳

以
上

人
口

割
合

構
成

市
町

村
中

７
５
歳

以
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人
口

割
合

構
成

市
町

村
中

８
５
歳

以
上

人
口

割
合

平
成

２
８

年
度

　
地

区
別

  
延

べ
入

所
者

数
  

（
入

所
お

よ
び

短
期

入
所

）

0

2
,0
0
0

4
,0
0
0

6
,0
0
0

8
,0
0
0

1
0
,0
0
0

1
2
,0
0
0

1
4
,0
0
0

1
6
,0
0
0

1
8
,0
0
0

木
津

川
市

笠
置

町
和

束
町

南
山

城
村

精
華

町
綴

喜
郡

京
田

辺
市

城
陽

市
宇

治
市

外
京

都

府
下

奈
良

県
そ

の
他

系
列
1



 

（山
城

病
院

）
（家

庭
）

（老
健

）
（そ

の
他

医
療

機
関

）
（そ

の
他

）
（山

城
病

院

へ
入

院
）

（家
庭

）
（老

健
）

（特
養

）
（そ

の
他

医
療

機
関

）
（そ

の
他

）

4月
7

2
1

0
4

0
4

1
0

1
2

0
0

9
5

9
3
.5

5月
4

3
1

0
0

0
5

3
0

0
1

0
1

9
5

9
5
.2

6月
6

2
1

1
2

0
3

0
0

0
1

1
1

9
7

9
6
.3

7月
5

3
1

1
0

0
5

2
1

0
1

0
1

9
7

9
5
.6

8月
5

2
0

1
2

0
5

4
0

0
0

1
0

9
7

9
6
.7

9月
1

1
0

0
0

0
7

4
2

0
0

0
1

9
1

9
5
.9

10
月

8
6

1
0

1
0

3
2

0
0

1
0

0
9
6

9
3
.4

11
月

3
2

0
0

1
0

3
2

0
0

0
1

0
9
7

9
6
.4

12
月

5
4

0
0

1
0

4
3

0
0

1
0

0
9
8

9
6
.4

1月
1

0
0

1
0

0
6

5
0

0
1

0
0

9
2

9
4
.7

2月
4

3
1

0
0

0
3

2
0

0
0

1
0

9
3

9
3
.8

3月
5

5
0

0
0

0
6

4
0

0
1

1
0

9
3

9
2
.4

合
計

5
4

3
3

6
4

1
1

0
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1
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率

）
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%
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（
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3
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1
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平
均

2.
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1

3.
2

3.
1

3.
1

3

平
成

２８
年

度

平
成

２９
年

度

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 介
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福
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士
割

合

年
度

介
護

職
員

数
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均
）

う
ち

、
介
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祉
士

数
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介
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福
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士
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平
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２
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年
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.9
人
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%

平
成

２
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年
度

42
.5

人
24

.9
人

58
.6

%



1.

2.

増　　　　減 増減率
（Ａ－Ｂ） （Ｃ／Ｂ）

Ａ

年 延 入 所 者 数

Ｂ Ｃ Ｄ

34,510 31,414 3,096 9.9

420,537,146 377,333,996 43,203,150 11.4

12,186 12,012 174 1.4

　利用者数等の状況

平成２９年度 平成２８年度

１ 日 平 均 入 所 者 数 94.5 86.1 8.4 9.8

年 延 短 期 入 所 者 数 172 141 31 22.0

1 日 平 均 短 期 入 所 者 数 0.5 0.4 0.1 25.0

2,206,189 1,904,660 301,529 15.8

12,827 13,508 △ 681 △ 5.0

年 延 通 所 リ ハ ビ リ 者 数 3,330 3,604 △ 274 △ 7.6

11,216 11,251 △ 35 △ 0.3

　収益的収支の状況

１ 日 平 均 通 所 リ ハ ビ リ 者 数 13.6 14.8 △ 1.2 △ 8.1

37,347,912 40,550,198 △ 3,202,286 △ 7.9

平成２９年度(A) 平成２８年度(B) 比　　　　較

科　目 金　　額
総 支 出

金　　額
総 支 出

増減(A)-(B)
(A)-(B)

対 比 対 比 (B)

収
　
　
　
　
　
　
　
　
　
入

療 養 収 益 477,836,280 91.3 435,801,297 89.4 42,034,983 9.6

11.4

15.8

施 設 療 養 収 益 420,537,146 80.4 377,333,996 77.4 43,203,150

△ 7.0

△ 7.9

短 期 入 所 療 養 収 益 2,206,189

そ の 他 療 養 収 益 17,745,033 3.4 16,012,443 3.3 1,732,590

通所リハビリ療養収益 37,347,912 7.1 40,550,198 8.3 △ 3,202,286

0.4 1,904,660 0.4 301,529

26,765,000 5.5 △ 3,600,000

そ の 他 療 養 外 収 益 116,923

48,857,304 9.3 52,510,354 10.8 △ 3,653,050

169,973 0.0 △ 53,050

0

計 526,693,584 100.6 488,311,651 100.2

△ 31.2

300,205,301 61.6 37,722,804

38,381,933

12.6

7.9

支
　
　
　
　
　
　
　
　
　
出

療 養 費 用 491,628,906 93.9 451,527,581 92.7 40,101,325 8.9

337,928,105

11.0

経 費 81,351,581 15.5 84,419,744 △ 3,068,163 △ 3.6

材 料 費 41,663,035 8.0 37,536,187 7.7 4,126,848

17.3

6.0

資 産 減 耗 費 0.0 0.0 0 -

減 価 償 却 費 30,408,066 5.8 28,699,806 5.9 1,708,260

△ 99.6

△ 19.7

△ 10.8

研 究 研 修 費 276,809 0.1 344,844 0.1 △ 68,035

資 産 減 耗 費 1,310 0.0 321,699 0.1 △ 320,389

△ 16.6
債 取 扱 諸 費

療 養 外 費 用

△ 109,414 △ 1.1

長期前払消費税 勘
定 償 却

2,905,120 0.6 2,905,120 0.6

支 払 利 息 及 び 企 業
18,874,092 3.6 22,625,768 4.6 △ 3,751,676

31,813,192 6.1 35,674,282 7.3 △ 3,861,090

10,143,394 2.1

特 別 損 失 0 -

0

0.0 0 0.0 0

0.0

2,141,698

337,727,658 △ 3,251,486

△ 1,109,788

1,109,788

0.0

△ 13.5

10.8

療 養 外 収 益

通 所 リ ハ ビ リ 療 養 収 益

利 用 者 １ 人 １ 日 当 り 平 均

7.436,240,235

25,575,381 4.9

純 損 益

25,575,381 5.3

計 523,442,098 100.0 487,201,863 100.0

そ の 他 療 養 外 費 用

前 年 度 繰 越 欠 損 金 337,727,658 338,837,446

（円）施 設 療 養 収 益

（円）利 用 者 １ 人 １ 日 当 り 平 均

（円）

（円）

短 期 入 所 療 養 収 益

利 用 者 １ 人 １ 日 当 り 平 均

（円）

当 年 度 未 処 理 欠 損 金 334,476,172

（円）

3,251,486

10,033,980 1.9

給 与 費 64.5

0.0

長 期 前 受 戻 入

他 会 計 繰 入 金 23,165,000 4.4

年　度

平成２９年度決算状況 

 

 

 

 

 

  



歴代施設長 

年代 氏名 就任年月日 退任年月日 備考 

初代 岩城 雅美 平成１９年３月 平成２４年１２月  

２ 赤坂 裕三 平成２５年１月   

 

 

歴代副施設長 

年代 氏名 就任年月日 退任年月日 備考 

初代 大溝 明実 平成２８年４月   

〃 中西 康夫 平成２８年４月  兼事務長 

 

 

歴代事務長 

年代 氏名 就任年月日 退任年月日 備考 

初代 竹本 正雄 平成１９年３月 平成２０年３月  

２ 塚本 昌弘 平成２０年４月 平成２１年３月  

３ 竹本 正雄 平成２１年４月 平成２２年３月  

４ 小西 豊三 平成２２年４月 平成２３年３月  

５ 馬 喜美子 平成２３年４月 平成２８年３月  

６ 中西 康夫 平成２８年４月  兼副施設長 

 

  



歴代看護・介護部長 

年代 氏名 就任年月日 退任年月日 備考 

初代 岡本  環 平成１９年３月 平成１９年６月  

２ 坂本 朱美 平成１９年７月 平成２２年２月  

３ 小林 藤子 平成２２年３月 平成２７年３月  

４ 坂本 朱美 平成２７年４月   

 

 

（平成２９年４月１日現在） 

 


